
Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Самарской области «Октябрьский техникум  

строительных и сервисных технологий им. В.Г. Кубасова» 

 

 
СОГЛАСОВАНО     УТВЕРЖДАЮ 

Советом учреждения     Директор ГБПОУ «Октябрьский 

Протокол № 5               техникум строительных и сервисных 

от «31» августа 2022 г.              технологий им. В.Г. Кубасова» 

       ___________________/Е.А. Фадеева/ 

       Приказ № 87/4-од 

       от «31» августа 2022 г. 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об общественном наркологическом посте 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение об общественном наркологическом посте 

государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Самарской области «Октябрьский техникум строительных и 

сервисных технологий им. В.Г. Кубасова» (далее соответственно – 

Положение и Техникум) разработано в соответствии с: 

 Конституцией Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020); 

 Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

 Федеральным законом от 24.06.1999 № 120-ФЗ (ред. от 14.07.2022) «Об 

основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних»; 

 Федеральным законом от 23.02.2013 № 15-ФЗ (ред. от 30.12.2020) «Об 

охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или потребления никотинсодержащей 

продукции»; 

 Федеральным законом от 08.01.1998 № 3-ФЗ (ред. от 08.12.2020) «О 

наркотических средствах и психотропных веществах»; 

 Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 11.06.2022) «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 
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 Концепцией профилактики употребления психоактивных веществ в 

образовательной среде на период до 2025 года (утв. Минпросвещения 

России 15.06.2021); 

 Методическими рекомендациями для педагогических работников, 

родителей и руководителей образовательных организаций по 

педагогическому, психологическому и родительскому попечению и 

сопровождению групп риска вовлечения обучающихся в потребление 

наркотических средств и психотропных веществ (направлены письмом 

Департамента государственной политики в сфере защиты прав детей 

Минобрнауки России от 09.02.2016 № 07-505); 

 Уставом и локальными актами Техникума; 

 другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

регламентирующими деятельность организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

1.2. Общественный наркологический пост является органом, 

проводящим комплексную профилактическую работу в Техникуме для 

выработки у обучающихся навыков здорового образа жизни и формирования 

устойчивого нравственно-психологического неприятия к употреблению 

психоактивных веществ. 

1.3. Общественный наркологический пост создаётся приказом 

директора Техникума. 

1.4. Общественный наркологический пост в Техникуме создается с 

целью своевременного выявления обучающихся, склонных к употреблению 

табачных изделий, спиртных напитков, наркотических и токсических 

веществ, проведения антиалкогольных и антинаркотических 

профилактических мероприятий, пропаганды здорового образа жизни среди 

несовершеннолетних. 

1.5. Председателем общественного наркологического поста является 

заместитель директора по воспитательной работе Техникума. 

1.6. Заместителем председателя общественного наркологического поста 

является социальный педагог Техникума. 

1.7. В состав общественного наркологического поста входят: 

заместитель директора по воспитательной работе, социальный педагог, 

медицинский работник, преподаватель ОБЖ, инспектор по делам 

несовершеннолетних, представители Студенческого совета и Совета 

родителей. 

1.8. Заседания общественного наркологического поста проводятся не 

реже 1 раза в месяц. 
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2. Задачи общественного наркологического поста 

 

2.1. Осуществление совместно с наркологическим отделением ГБУЗ 

СО «Октябрьская ЦГБ»  индивидуальной работы с обучающимися с 

«риском» алкоголизации и наркотизации, распространение санитарно-

просветительских материалов о вреде алкоголя, курения, немедицинского 

потребления наркотических и других одурманивающих веществ, пропаганде 

здорового образа жизни. 

2.2. Содействие в привлечении к лечению выявленных 

наркологических больных. 

2.3. Проведение профилактических мероприятий с семьями по 

предупреждению алкоголизма, токсикомании и наркомании. 

2.4. Консультирование родителей (законных представителей) по 

проблемам взаимоотношений с ребёнком, склонным к употреблению 

табачных изделий, спиртных напитков, наркотических и токсических 

веществ. 

2.5. Проведение при информированном согласии обучающихся 

тестовой доврачебной диагностики наркотизации, алкоголизации. 

2.6. Оказание помощи наркологическому отделению ГБУЗ СО 

«Октябрьская ЦГБ» в выявлении обучающихся, склонных к употреблению 

табачных изделий, спиртных напитков, наркотических или токсических 

веществ. 

2.7. Участие в рейдах по профилактике наркомании, алкоголизма и 

табакокурения, проводимых общественными или иными формированиями. 

2.8. Осуществление контроля за выполнением программ и планов 

правового и медико-санитарного просвещения педагогических работников и 

обучающихся Техникума. 

2.9. Пресечение распространения и употребления наркотических 

средств, психотропных и иных одурманивающих веществ в Техникуме. 

2.10. Осуществление совместно с медицинским кабинетом учёта и 

индивидуальной работы с обучающимися с «риском» алкоголизации и 

наркотизации; консультирование родителей (законных представителей) по 

проблемам взаимоотношений с наркотизирующимся ребенком. Содействие в 

привлечении к лечению выявленных наркологических больных. 

 

3. Функции общественного наркологического поста 

 

Общественный наркологический пост выполняет следующие функции: 
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3.1. Осуществляет комплекс мероприятий по первичной профилактике 

злоупотребления психоактивных веществ в среде обучающихся. 

3.2. Проводит профилактические акции, массовые мероприятия, 

классные часы, конкурсы и другие формы профилактической работы. 

3.3. Реализует на основе групповой и индивидуальной воспитательной 

работы программы, проекты профилактики и устранения зависимого 

поведения обучающихся. 

3.4. Ведёт работу с родителями (законными представителями), 

направленную на информирование о случаях наркотизации обучающихся, о 

целесообразности внутрисемейного контроля по данной проблеме, 

выявление признаков девиантности в поведении и зависимостей, 

профилактику социально-негативных явлений в семье и формирование 

здорового образа жизни. 

3.5. Организует информационно-просветительскую работу среди 

обучающихся и родителей (законных представителей) в соответствии с 

действующими законодательными, нормативно-правовыми актами 

Российской Федерации. 

3.6. Обеспечивает проведение массовых мероприятий с участием 

обучающихся, родителей (законных представителей), общественности. В 

качестве результативности данной работы считает показатель охвата 

обучающихся профилактическими мероприятиями и выпуск стенгазет, 

бюллетеней, отражающих содержание и результаты работы. 

3.7. Оформляет в Техникуме уголок по антинаркотической тематике с 

указанием телефонов доверия. 

3.8. Оказание помощи семье в конфликтных ситуациях: 

консультирование по вопросам «семейного примирения», информирование 

родителей (законных представителей) о целесообразности внутрисемейного 

тестового контроля наркотизации, помощь семье в установлении контактов 

со специалистами, с группой родительской поддержки, оказание 

коррекционной помощи по программам тематических семинаров-тренингов 

«Как жить с ребёнком, который начал употреблять ПАВ». 

 

4. Направления работы общественного наркологического поста 

 

4.1. Общая профилактическая работа с обучающимися в Техникуме 

включает в себя: 

 организацию и проведение мониторинга наркологической ситуации в 

Техникуме» (анонимное анкетирование, тестирование, анализ движения 

обучающихся, состоящих на учете и проч.); 
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 проведение мероприятий, направленных на первичную и вторичную 

профилактику употребления ПАВ; 

 подготовку добровольцев из числа обучающихся для оказания поддержки 

сверстникам с проблемами зависимости от ПАВ, находящимися в трудной 

жизненной ситуации, в социально-опасном положении, а также для 

популяризации здорового образа жизни, реализации различных 

социальных проектов, добрых дел и иных мероприятий позитивной 

направленности; 

 внедрение превентивных профилактических программ, проведение 

тренингов, направленных на формирование жизненно важных навыков, 

первичную и, при необходимости, 

 вторичную профилактику употребления ПАВ, ориентированных на 

формирование социальных компетенций, ценностей здорового образа 

жизни, активной психологической защиты обучающихся. 

4.2. Диагностическая работа. Для установления причин и степени 

зависимости используются: психологическая диагностика (индивидуальная, 

групповая). Проводится только педагогами-психологами; социально-

педагогическая диагностика (индивидуальная, групповая). Проводится 

социальными педагогами, классными руководителями, иными 

специалистами, владеющими диагностическим инструментарием. 

Диагностический инструментарий определяется возрастом обследуемого 

обучающегося (группы), особенностями его состояния, его 

операциональными возможностями, диагностической гипотезой педагога-

психолога или педагога. С этой точки зрения можно говорить, что характер 

диагностической процедуры определяется по следующим критериям: форма 

проведения обследования – индивидуальная или групповая диагностика; вид 

диагностического процесса – скрининговая психологическая диагностика 

или углубленная; этапность процедуры обследования – первичная или 

повторная оценка; пролонгированность оценки – мониторинговая и срезовая 

(единичная). Групповая форма обследования возможна лишь для 

скрининговой диагностики, которая направлена исключительно на 

выделение групп обучающихся, обладающих теми или иными 

особенностями. Групповой скрининг может быть как мониторинговым, так и 

срезовым. При групповом исследовании, с целью определения тенденций 

развития ситуации, возможно проведение анонимного скрининга. 

Углубленная (индивидуальная) психологическая диагностика ориентирована 

на выявление специфики психофизиологического развития, понимание 

механизмов и причин, приведших к данному типу условно-нормативного или 

отклоняющегося развития. Углубленная оценка может проводиться только в 
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индивидуальном режиме обследования. В связи с её основными целями и 

направленностью для нее характерно ограничение использования 

психометрических тестов, а также невозможность «объединить» её 

углубленность и скрининговый режим. Диагностируемые критерии для 

выявления группы риска обучающихся по наркотизации: агрессивность, 

нетерпимость; стойкие нарушения самоконтроля, собственного поведения; 

подчиненность среде, неадекватное восприятие социальной поддержки; 

слабые адаптационные способности; аддикции. Формы работы: наблюдение, 

беседа, тестирование, анализ документов и т.д. 

4.3. Консультирование.  

4.3.1. Консультирование выступает в деятельности наркологического 

поста в качестве:  

 инструмента организации контактов с обучающимся или родителем 

(законным представителем); 

 способа оказания психологической помощи и социально-педагогической 

поддержки обучающемуся, переживающему определённые проблемы с 

алкоголем, наркотиками, другими веществами, всем несовершеннолетним, 

обращающимся с разнообразными вопросами.  

4.3.2. Видами консультирования являются: 

 консультирование, направленное на выявление тех или иных факторов 

риска формирования зависимости от ПАВ;  

 мотивационное консультирование; 

 консультирование при выявленных проблемах зависимости;  

 групповой профилактический и (или) психокоррекционный тренинг. 

4.3.3. Организация положительных устойчивых контактов с 

несовершеннолетними и их родителями (законными представителями) 

возможна при соблюдении ряда условий: установление доверительно-

уважительного тона отношений с несовершеннолетними в условиях 

Техникума, адекватного отношения у них к проблемам и возможным 

трудностям; донесение до обучающегося, родителя (законного 

представителя) значимости для преодоления возможных опасных 

зависимостей, как позитивных возможностей самого обучающегося, так и 

профессиональной психологической и социально-педагогической помощи, 

гарантирующей конфиденциальность и тайну обращения; налаживание 

обратной связи со средой несовершеннолетних и их ближайшим окружением 

(педагогами, родителями и др.) путём разнообразных опросов, анкет, 

интервью, нерегламентированного общения с несовершеннолетними; 

понимание необходимости установления контакта, при котором наиболее 
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полно проявляются все личностные свойства субъектов взаимодействия, 

включая интеллектуальное и эмоциональное удовлетворение. 

4.4. Разработка программ и мероприятий профилактической 

направленности. Это направление деятельности осуществляется на основе 

возможностей эффективного взаимодействия наркологического поста и 

обучающегося или родителями (законными представителями), реально 

складывающихся на предшествующих этапах работы. Программы 

мероприятий групповой профилактической работы могут быть разработаны 

как: информационно-пропагандистские; ролевые; игровые; деловые; 

досуговые; направленные на формирование устойчивого положительного 

отношения к возможностям собственного здоровья и негативного отношения 

к возможностям употребления веществ, вызывающих зависимость. 

4.5. Профилактическая работа с несовершеннолетними группы риска, 

стоящими на учёте в наркологическом посте.  

4.5.1. К видам профилактической работы относятся:  

 постановка на учёт при наличии оснований; 

 снятие с учёта при наличии оснований;  

 направление к врачу-наркологу 

 индивидуальная профилактическая работа; 

 реализация и контроль индивидуальных программ (планов) 

сопровождения несовершеннолетних группы риска, состоящих на учёте в 

наркологическом посте. 

4.5.2. Основаниями для постановки на учёт являются: установленные 

факты употребления ПАВ (алкогольных напитков, токсических веществ, 

наркотических веществ, систематическое курение).  

4.5.3 Постановка на учёт за установленное употребление 

наркотических веществ в наркологическом посте осуществляется при 

получении во время сверок с подразделениями по делам 

несовершеннолетних территориальных органов МВД России сведений об 

обучающихся, поставленных на учёт в полиции по этому основанию.  

4.5.4 К основаниям для постановки обучающихся на учёт в 

наркологический пост за наркопотребление также относятся: явные 

характерные признаки наркотического опьянения, сведения об употреблении, 

поступившие от родителей (законных представителей), сверстников или 

самого обучающегося. В этом случае несовершеннолетний ставится на учёт 

за наркопотребление с пометкой «предположительной употребляющий» и в 

отношении него проводится весь спектр мер вторичного профилактического 

воздействия.  
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4.5.5. В отчёте о деятельности наркологического поста сведения о 

состоящих на учётах за употребление наркотических веществ подаются 

единой цифрой. Основанием снятия с учёта является отсутствие фактов 

употребления ПАВ в течение полугода. 

4.5.6. Основаниями для направления к врачу-наркологу являются: 

устойчивое курение, установленные факты употребления алкогольных 

напитков, установленные факты и предположения употребления 

токсических, наркотических веществ. Направление выдаётся медицинским 

работником родителям (законным представителям) в письменном виде либо 

педагогом-психологом на специальном бланке с указанием адреса и телефона 

ближайшего кабинета врача-нарколога или центра здоровья (кабинета по 

отказу от курения). Факт выдачи направления фиксируется в журнале выдачи 

направлений. Журнал выдачи направлений должен быть прошит, заверен 

директором Техникума страницы журнала должны быть пронумерованы. 

Хранится журнал выдачи направлений в медицинском кабинете, при 

отсутствии медицинского работника. Для учёта работы с обучающимися, 

ведения динамических наблюдений и прогнозирования ситуации ведётся 

Индивидуальная карта обучающегося, состоящего на учёте в 

наркологическом посте. 

4.6. Формирование банка данных об обучающихся группы риска. 

4.6.1. Специалисты (педагог-психолог, социальный педагог), 

осуществляющие сбор данных об обучающихся, склонных к зависимостям, 

осуществляют формирование и ведение банка данных об обучающихся 

группы риска. Специалисты дифференцируют проблематику 

несовершеннолетних и ситуаций, в которых они оказались. 

4.6.2. При формировании банка данных обучающихся группы риска 

соблюдается конфиденциальность. Информация обрабатывается и хранится 

как в бумажном, так и в электронном виде. Собранные и обработанные 

данные, содержащиеся на бумажном носителе, хранятся в металлическом 

сейфе. Информация используется в отчётности в обезличенном виде.  

4.6.3. Право доступа к информации об обучающихся группы риска 

имеют: заместитель директора по учебно-воспитательной работе, родители 

(законные представители) несовершеннолетних группы риска, медицинский 

работник Техникума, педагог-психолог, социальный педагог; ограниченное 

право доступа имеют классные руководители. 

 

5. Обязанности общественного наркологического поста 
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5.1. Формирует нетерпимое отношение родителей (законных 

представителей) к наркотизации детей в той микросреде, в которой общается 

их ребёнок через родительский университет, организации групп 

родительской поддержки для проблемных семей. 

5.2. Оказывает помощь семье в конфликтных ситуациях (ребёнок начал 

наркотизироваться; уходит из дома; прошёл антинаркотическое лечение, 

находится на реабилитации и т.д.). Консультирует по вопросам «семейного 

примирения», информирует родителей (законных представителей) о 

целесообразности внутрисемейного тестового контроля наркотизации, 

оказывает помощь семье в установлении контактов со специалистами, с 

группой родительской поддержки, оказывает коррекционную помощь по 

программам тематических семинаров-тренингов «Как жить с ребёнком, 

который начал употреблять ПАВ». 

5.3. Разрабатывает и модифицирует образовательные программы, 

ориентированные на формирование ценностей здорового образа жизни 

(обучение и воспитание через учебный предмет – Основы безопасности 

жизнедеятельности, учебные дисциплины Безопасность жизнедеятельности и 

Физическая культура). 

5.4. Разрабатывает и модифицирует образовательные программы, 

ориентированных на предупреждение употребления ПАВ (обучение и 

воспитание через учебные предметы – Основы безопасности 

жизнедеятельности, литература, история, биология, химия и другие 

предметы, формирующие понимание социальных и медицинских 

последствий наркозависимости). 

5.5. Разрабатывает и внедряет программы-тренинги активной 

психологической защиты для обучающихся. 

5.6. Разрабатывает и внедряет общетехникумовские антинаркотические 

мероприятия: тематические «круглые столы», дискуссии и конференции; 

ролевые игры и спектакли по проблемам противодействия наркотикам и 

иным ПАВ. 

5.7. Формирует волонтёрские группы из обучающихся с лидерскими 

установками для оказания поддержки сверстникам с проблемами 

зависимости от ПАВ. 

5.8. Проводит при информированном согласии обучающихся тестовой 

доврачебной диагностики наркотизации; консультирует родителей (законных 

представителей) по проблемам взаимоотношений с наркотизирующимся 

ребенком. 

5.9. Взаимодействует с комиссией по делам несовершеннолетних и 

защите их прав, наркологическому отделению ГБУЗ СО «Октябрьская ЦГБ», 
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органами внутренних дел, службами социальной защиты населения и 

группами родительского актива и поддержки «проблемных» семей в целях 

создания на уровне дома, двора, микрорайона микросреды, благополучной в 

отношении распространения психоактивных веществ и употребления их 

детьми и подростками. 

5.10. При выявлении фактов незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ без назначения врача, алкогольной и 

спиртосодержащей продукции или склонения обучающихся к их 

употреблению обязательно информировать МУ МВД России «Сызранское», 

комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав, ГБУЗ СО 

«Октябрьская ЦГБ». Координация действий остается за КДН и ЗП 

городского округа город Октябрьск Самарской области. 

С целью обеспечения своевременного доведения сведений до органов и 

учреждений профилактики об указанных фактах информирование 

производится в письменной форме с незамедлительным сроком исполнения. 

5.11. Проводит на регулярной основе мониторинг распространения 

употребления психоактивных веществ для систематического анализа 

наркологической ситуации в микрорайоне и принятия упреждающих мер, 

позволяющих активно воздействовать на наркологическую ситуацию. 

 

6. Документация общественного наркологического поста 

 

6.1. Общественный наркологический пост имеет следующие 

документы: 

 Положение об общественном наркологическом посте; 

 Паспорт общественного наркологического поста;  

 план работы общественного наркологического поста на год; 

 протоколы заседаний совета профилактики, отражающие информацию о 

цели заседания и присутствующих членах совета профилактики, 

рекомендации специалистов, принятые решения и сроки их исполнения; 

списки несовершеннолетних, для постановки на учет и снятия с учета;  

 журнал учёта профилактической работы; 

 журнал учёта выдачи направлений к наркологу;  

 журнал учёта работы с родителями; 

 журнал учёта диагностической работы;  

 документы, подтверждающие проведение мониторинга наркологической 

ситуации в Техникуме (не реже 2 раз в год); 
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 индивидуальная карта обучающегося, состоящего на учете в 

общественном наркологическом посте;  

 акт обследования обучающегося на предмет выявления признаков 

употребления ПАВ (при установлении факта так называемой «первой 

пробы»); 

 индивидуальная программа (план) сопровождения обучающегося, 

склонного к употреблению ПАВ, ходатайство о снятии с учета 

наркологического поста; банк данных несовершеннолетних «группы 

риска»; лист маршрутизации с указанием контактных телефонов, адресов 

специалистов, врача-нарколога, врача-психиатра (при отсутствии 

педагога-психолога);  

 подборка методической литературы для классных руководителей по 

профилактике социально-негативных явлений среди обучающихся. 

6.2. Общественный наркологический пост отражает свою работу через 

сайт Техникума. 

 

7. Заключительные положения 

 

7.1. Настоящее Положение об общественном наркологическом посте 

является локальным нормативным актом, принимается на Конференции 

работников и обучающихся Техникума, согласуется с Советом учреждения и 

утверждается приказом директора Техникума. 

7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации. 

7.3. Положение об общественном наркологическом посте принимается 

на неопределённый срок. 

7.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений 

отдельных пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция 

автоматически утрачивает силу. 
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