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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программа учебной дисциплины «История России» разработана на 

основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 08.01.31 

Электромонтажник электрических сетей и электрооборудования; 

примерной образовательной программы СПО по профессии 08.01.31 
Электромонтажник электрических сетей и электрооборудования (Утверждено 

протоколом ФУМО в системе СПО по АГПС 08.00.00 от 27.10.2022г №9). 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «История» (базового уровня) по технологическому профилю (для 
профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по профессии 08.01.31 Электромонтажник электрических 

сетей и электрооборудования; 
рабочей программы воспитания по профессии 08.01.31 

Электромонтажник электрических сетей и электрооборудования. 

Программа учебной дисциплины «История России» разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с 
учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 
Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 
преподавания». 

Содержание рабочей программы по учебной дисциплине «История 

России» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 
предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности профессии/ специальности; 

интеграции и преемственности содержания по учебной дисциплине 
«История России» и содержания учебных дисциплин, профессиональных 

модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной 

образовательной программы:   

 

Учебная дисциплина «История России» изучается в Общем гуманитарном 
и социально-экономическом цикле основной образовательной программы 
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среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по профессии 

08.01.31 Электромонтажник электрических сетей и электрооборудования на 
базе основного общего образования с получением среднего общего образования.  

На изучение дисциплины «История России» отводится 42 часа в 

соответствии с учебным планом по профессии 08.01.31 Электромонтажник 

электрических сетей и электрооборудования.  
В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по профессии 

08.01.27 Мастер общестроительных работ. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 
выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «История России». 

Контроль качества освоения предмета «История России» проводится в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 
Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на дисциплину, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по дисциплине. 
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения дисциплины.  

 
1.2. Цели и задачи учебной дисциплины 

 

Реализация программы учебной дисциплины «История России» в 

структуре ООП СПО направлена на достижение цели по формированию у 
обучающихся целостной картины российской и мировой истории, 

учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания 

современного места России в мире, важность вклада каждого народа, его 
культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование 

личностной позиции по основным этапам развития российского государства и 

общества, а также современного образа России. 
 

1.3. Общая характеристика учебной дисциплины 

 
Дисциплина «История России» изучается на базовом уровне. 

Дисциплина «История России» имеет междисциплинарную связь с 

предметами общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального 

цикла ОГСЭ.03 Безопасность жизнедеятельности, ОГСЭ.07в Общие 
компетенции профессионала, а также междисциплинарными курсами (далее - 

МДК) профессионального цикла МДК 01.01 Технология монтажа 

электропроводок всех видов и МДК 02.01 Технология монтажа силового кабеля 
осветительного оборудования.                                           

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 

ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06. 

 
1.4. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
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В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 04, 

 ОК 05,  

ОК 06 

Ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и 
культурной ситуации в 

России;  

выявлять взаимосвязь 
отечественных, 

региональных, мировых 

социально-

экономических, 
политических и 

культурных проблем; 

пользоваться 

историческими 
источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 
 раскрывать смысл и 

значение важнейших 

исторических событий; 

обобщать и 
анализировать 

особенности 

исторического и 
культурного развития 

России на рубеже XX-

XIX вв;  

давать оценку 
историческим событиям и 

обосновывать свою точку 

зрения с помощью 
исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать 

гражданско-
патриотическую позицию. 

Основные периоды 

государственно-

политического развития на 

рубеже XX-XIX вв., 
особенности формирования 

партийно-политической 

системы России; итоги 
«шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной 

экономики, причины и 
итоги финансовых кризисов 

1998, 2008- 2009 гг.;  

основные этапы эволюции 

внешней политики России, 
роль и место России в 

постсоветском 

пространстве;  
основные тенденции и 

явления в культуре; роль 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 
национальных и 

государственных традиций; 

содержание и назначение 
важнейших правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения. 

 

В рамках программы учебной дисциплины История России 
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обучающимися осваиваются личностные, метапредметные и предметные 

результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: 
личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня 

изучения (ПРб):  

 

Коды  

результатов  
Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение 
к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение 
государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные 

права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите. 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных 
форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире. 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности. 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения, способность противостоять 

идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям. 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности. 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей. 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе 
самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 
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отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 10  

 

Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

ЛР 11. Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного 

образа жизни, потребности в физическом 
самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков. 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к 

физическому и психологическому здоровью, как собственному, 
так и других людей, умение оказывать первую помощь. 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей 

реализации собственных жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности участия в 
решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

Личностные результаты программы воспитания (ЛРВР) 

ЛРВР1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛРВР 2.1 Проявляющий активную гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность принципам 

честности, порядочности, открытости 

ЛРВР 2.2 Экономически активный 

ЛРВР 2.3 Участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, 

в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций 

 

ЛРВР 4.1 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям 

труда, осознающий ценность собственного труда.  

ЛРВР 4.2 Стремящийся к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального конструктивного 

«цифрового следа» 

ЛРВР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному 

народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛРВР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 
готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 

движениях 

ЛРВР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
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ЛРВР 8.1 Проявляющий и демонстрирующий уважение к 

представителям различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп.  

 

ЛРВР 8.2 Сопричастный к сохранению, преумножению и 
трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛРВР14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, 

уважительное отношение к малой Родине, культуре и 

искусству, традициям, праздникам, ключевым историческим 
событиям, выдающимся личностям Самарской области ( в том 

числе ветеранам) 

МР 01 

 

Умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать 
все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях. 

МР 02 

 

Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других 
участников деятельности, эффективно разрешать конфликты. 

МР 03 

 

Владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических 
задач, применению различных методов познания. 

МР 04 

 

Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников. 

МР 05 Умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности. 

МР 06 

 

Умение определять назначение и функции различных 

социальных институтов. 

МР 07 
 

Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 
определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей. 

МР 08 

 

Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и 

точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные 
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языковые средства. 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 

ПРб 01 Сформированность представлений о современной 

исторической науке, ее специфике, методах исторического 
познания и роли в решении задач прогрессивного развития 

России в глобальном мире. 

ПРб 02 Владение комплексом знаний об истории России и 

человечества в целом, представлениями об общем и особенном 

в мировом историческом процессе. 

ПРб 03 Сформированность умений применять исторические знания в 
профессиональной и общественной деятельности, 

поликультурном общении. 

ПРб 04 Владение навыками проектной деятельности и исторической 

реконструкции с привлечением различных источников. 

ПРб 05 Сформированность умений вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 

 

В процессе освоения дисциплины «История» у обучающихся 
целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 
преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.  

 

Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО 

по 08.01.18 

Электромонтажник 

электрических сетей и 

электрооборудования) 

Познавательные  универсальные 

учебные действия (формирование 
собственной образовательной 

стратегии, сознательное 

формирование образовательного 

запроса) 

ОК 01 

 
 

 

 

ОК 06 
 

 

 
 

 

 

 

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 
деятельности применительно к 

различным контекстам. 

 

Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 
традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 



 

11 

 

 

 

 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 
поведения 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 
исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 04 

 

 

 
ОК 05 

 

Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде. 

 
Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 
Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

Регулятивные  универсальные 
учебные действия (целеполагание, 

планирование, руководство, 

контроль, коррекция, построение 

индивидуальной образовательной 
траектории) 

ОК 02 
 

 

 

 
 

 

 

Использовать современные 
средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 
профессиональной 

деятельности. 

 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 
деятельности при изучении учебной дисциплины «История» закладывается 

основа для формирования ПК в рамках реализации ООП СПО по профессии 

08.01.31 Электромонтажник электрических сетей и электрооборудования. 
 

Коды 

ПК 

Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 

08.01.31 Электромонтажник электрических сетей и 

электрооборудования 
ПМ.01 Технология монтажа электропроводок всех видов 

ПК 1.2      Контролировать качество выполненных работ. 

ПК 2.4 Контролировать качество выполненных работ. 

ПК 3.5 Контролировать качество выполненных работ. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

Основное содержание 42 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 21 

лабораторные/практические занятия 9 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ИСТОРИЯ РОССИИ 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

1 2 3 4 5 6 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века                           29 

Основное содержание   

Тема 1.1. Предпосылки 

формирования новой 

российской 

государственности в 

конце XX- начале XXI 

века. 

Содержание учебного материала: 
5 

З.о.06.01 

З.о.06.02 

З.о.06.03 

З.о.06.04 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06 

ГН, ПатН, ДНН 

 
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

1. Формирование новой российской 

государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 

1991-1999 гг. Октябрьские события 1993 

года. 

1 

2. Особенности формирования партийно-

политической системы России в условиях  

демократической формы правления. 

Государственно-политическое развитие  

Российской Федерации в новом 

тысячелетии. 

1 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1. Анализ 

документов о участии международных 

организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 

разрешении конфликтов на постсоветском 

пространстве. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с источниками 
1 

Тема 1.2. Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве 

 

Содержание учебного материала: 4 

 

З.о.06.01 

З.о.06.02 

З.о.06.03 

З.о.06.04 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06 

ГН, ПатН, ДНН 

ЛРВР 1, ЛРВР 5, 

ЛРВР 8.1, ЛРВР 

4.1 
1 

 

 

1. Россия на постсоветском пространстве: 

договоры с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией,  

1 
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2 

Южной Осетией и пр.  

2. Внутренняя политика России на 

Северном Кавказе. Причины, участники, 

содержание, результаты вооруженного 

конфликта в этом регионе. 

1 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 2. Внутренняя 

политика России на Северном Кавказе. 

Причины, участники, содержание, 

результаты вооружённого конфликта в 

этом регион 

 

Тема 1.3. Россия и 

мировые  

интеграционные 

процессы 

 

1 Содержание учебного материала: 5 

 

З.о.06.01 

З.о.06.02 

З.о.06.03 

З.о.06.04 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06 

ГН, ПатН, ДНН 

ЛРВР 1, ЛРВР 5, 

ЛРВР 8.1, ЛРВР 

4.1 
 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

1. Мировые интеграционные процессы и 

участие в них Российской Федерации  
1 

2. Международные политические организации 

и участие в них России 
1 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 3. Современные 

националистические и экстремистские  

молодежные организации в России и Европе 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с источниками 
1 

Тема 1.4. Современная  

политическая,  

экономическая, 

социальная и  

культурная  

ситуация в России 

 

Содержание учебного материала: 8 

 

З.о.06.01 

З.о.06.02 

З.о.06.03 

З.о.06.04 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06 

ГН, ПатН, ДНН 

ЛРВР 1, ЛРВР 5, 

ЛРВР 8.1, ЛРВР 

4.1 
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Идеи «поликультурности»: их значения 

и противоречия в современном мире. 
1 

2. Социально-экономическое развитие 

Крыма в составе Российской Федерации 
1 

3. Государственная поддержка 

отечественной культуры; сохранение 

традиционных  

нравственных ценностей. Восстановление 

системы кинопроката; лидеры театральной 

1 
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2 

 

 

 

 

3 

жизни; культура на телевидении и радио 

4. Проблема экспансии в Россию западной 

системы ценностей и формирование  

«массовой культуры» 

1 

5. Реформы системы образования. 1 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 4. Тенденции 

сохранения национальных, религиозных, 

культурных традиций и «свобода совести» 

в России 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Тема 1.5. 

Перспективы  

развития РФ в  

современном мире 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

3 

Содержание учебного материала: 7 З.о.06.01 

З.о.06.02 

З.о.06.03 

З.о.06.04 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06 

 

1. Россия и новые независимые 

государства на постсоветском 

пространстве.  

1 

2. Договор о коллективной безопасности. 1 

3. Содружество независимых государств 

(СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; 

БРИКС 

1 

4. Особенности миротворческой миссии 

России в постсоветский период 

1 

5. Социально-экономический и 

политический курс современной России 

1 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие № 5. Перспективные 

направления и основные проблемы 

развития РФ на современном этапе 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с источниками 

1 

Раздел 2.    Россия и глобальный мир                                                                        6  

Тема 2.1. Россия в 

процессе  

глобализации 

 

Содержание учебного материала: 4 

З.о.06.01 

З.о.06.02 

З.о.06.03 

З.о.06.04 
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1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

1. Глобализация: плюсы и минусы. 

Однополярный мир.  
1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06 

 

2. Усиление Китая 

3. Мировой финансовый кризис и его 

последствия (2008-2009 гг.). 

1 
4. Пандемия и ее влияние на мировое 

развитие 

5. Войны, революции на Ближнем 

Востоке; Сирийский конфликт 
1 

Самостоятельная работа 

обучающихся 
1 

Тема 2.2. Россия в 

мировой экономике 

 

Содержание учебного материала: 2 З.о.06.01 

З.о.06.02 

З.о.06.03 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06 

ЛРВР 1, ЛРВР 5, 

ЛРВР 8.1, ЛРВР 

4.1, ЛРВР 7 

1 1. Интеграция России в международные 

экономические организации. 
1 

 2. Санкционная война: санкции и 

контрсанкции. 
1 

 Промежуточная 

аттестация (экзамен) 

 
6 

 

 

З.о.06.01 

З.о.06.02 

З.о.06.03 

З.о.06.04 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06. 
 

Всего:  42    
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «История».  
Оборудование учебного кабинета:  

 стол и стул для преподавателя; 

 столы и стулья для обучающихся; 

 ученическая доска; 

 раздаточный материал. 
 

Технические средства обучения: 

 телевизор; 

 мультимедийный проектор; 

 персональный компьютер (ноутбук); 

 интерактивная доска.  

 
 

Информационное обеспечение обучения 
 

      (перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню 

учебников https://fpu.edu.ru, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные печатные издания 

 

Для преподавателей 

 

1. Самыгин, С.И. История: учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. Шевелев. — 

4-е изд., стер. — Москва: КНОРУС, 2019. — 306 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

2. Шубин А.В., Мягков М.Ю., Никифоров Ю.А. под редакцией Мединского В.Р. 

История России. Начало ХХ-начало ХХ1 века. АО «Издательство «Просвещение». 

2021.  

3. Уколова В.И., Ревякин А.В., под редакцией Чубарьяна А.О. История. Всеобщая 

история.10 – 11 класс.  АО «Издательство «Просвещение». 2021.  
 

 
Для студентов  

 

1. Артемов В. В. История: учебник для студ. учреждений сред.проф. образования / 

В.В.Артемов, Ю. Н.Лубченков. — 15-е изд., испр. — М.: Издательский центр 
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«Академия», 2020. — 448 с. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. 

— 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

4. Касьянов, В. В. История: учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. 

Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 528 с. - 

(Среднее профессиональное образование).  

5. Оришев, А. Б. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва: РИОР: 

ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). 

6. Трифонова, Г. А. История: учебное пособие / Трифонова Г.А, Супрунова Е.П., Пай 

С.С., Салионов А.Е.. - Москва: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 649 с. - (Среднее 

профессиональное образование. 

7. Улунян А.А., Сергеев Ю.Ю., под редакцией Чубарьяна А.О., АО «Издательство 

«Просвещение». 2021. 

 
          Электронные издания (ресурсы)   

 1.      История России до ХХ века [Электронный ресурс]: учебник и практикум для    

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 299 с. – (Профессиональное образование). –  ISBN 978-5-

534-01602-4. – Режим доступа : https://urait.ru/bcode/491561 

2. История России ХХ - начала ХХI века [Электронный ресурс]: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 299 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-

5-534-01245-3. – Режим доступа : https://urait.ru/bcode/491562  

3.  Зуев, М. Н. История России: учебник и практикум для СПО / М. Н. Зуев, С. Я. 

Лавренов. — 4-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 545 с. — 

(Серия: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01293-4. — Текст: 

электронный. Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/6E085002-7AA9-4F69-

9A5E�E9C68D4CC6C9 .  

4. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2023. — 472 с. — ISBN 978-5-507-46402-9. — Текст: электронный // Лань: 

https://urait.ru/bcode/491561
https://urait.ru/bcode/491562
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электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/308750 (дата 

обращения: 05.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

  

          Дополнительные источники 

1. История России. Практикум: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Л. Г. Степанова. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 231 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10705-0. 

2. Сахаров А.Н. История России: с древнейших времен до наших дней: учебник 

/Сахаров А.Н., Шестаков В.А., Боханов А.Н., Морозова Л.Е., Рахматуллин М.А. – М.: 

АСТ, 2018 

 

             5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты 

обучения 
Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Основные периоды 
государственно-

политического 

развития на рубеже 

XX-XIX вв. 

Правильность описания основных 
периодов государственно-

политического развития на рубеже 

XX-XIX вв 

Устный опрос. 
Тестирование. 

Оценка 

выполнения 

практического 
задания (эссе, 

сочинения). 

Подготовка и 
выступление с 

сообщением 

и/или 

презентацией 

Особенности 
формирования 

партийно-

политической 

системы России 

Правильность и точность описания 
особенностей формирования 

партийно-политической системы 

России 

Итоги «шоковой 
терапии», проблемы 

и противоречия 

становления 
рыночной 

экономики, причины 

и итоги финансовых 

кризисов 1998, 2008-
2009 г 

Правильность понимания проблем 
и противоречий становления 

рыночной экономики, причины и 

итоги финансовых кризисов 1998, 
2008-2009 гг. 

Основные этапы 

эволюции внешней 

политики России, 

роль и место России 
в постсоветском 

Правильность перечисления 

основных этапов эволюции 

внешней политики России, 

правильность понимания роли и 
места России в постсоветском 
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пространстве пространстве 

Основные 
тенденции и явления 

в культуре; роль 

науки, культуры и 

религии в 
сохранении и 

укреплении 

национальных и 

государственных 
традиций 

Правильность перечисления 
основных тенденций и явлений в 

культуре; полнота раскрытия темы 

- роль науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 
национальных и государственных 

традиций 

Содержание и 

назначение 

важнейших 
правовых и 

законодательных 

актов мирового и 

регионального 
значения 

Демонстрация знания содержания и 

назначения важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и 
регионального значения 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Ориентироваться в 
современной 

экономической, 

политической и 
культурной 

ситуации в России  

Демонстрирует умение 
ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России  

Экспертное 
наблюдение и 

оценивание 

выполнения 
индивидуальных 

и 

групповых 

заданий.  
 

Текущий 

контроль в 
форме 

собеседования, 

решения 

ситуационных 
задач 

Выявлять 

взаимосвязь 

отечественных, 
региональных, 

мировых социально-

экономических, 

политических и 
культурных проблем  

Демонстрирует умение выявлять 

взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-
экономических, политических и 

культурных проблем 

Пользоваться 

историческими 

источниками, 

научной и учебной 
литературой, 

средствами ИКТ  

Демонстрирует умение 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ 

Раскрывать смысл и 

значение важнейших 

исторических 
событий  

Демонстрирует умение раскрывать 

смысл и значение важнейших 

исторических событий  

Обобщать и Демонстрирует умение обобщать и 
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анализировать 
особенности 

исторического и 

культурного 

развития России на 
рубеже XX-XIX вв  

анализировать особенности 
исторического и культурного 

развития России на рубеже XX-XIX 

вв  

Давать оценку 

историческим 

событиям и 

обосновывать свою 
точку зрения с 

помощью 

исторических 
фактов и 

собственных 

аргументов  

Демонстрирует умение давать 

оценку историческим событиям и 

обосновывать свою точку зрения с 

помощью исторических фактов и 
собственных аргументов 

Демонстрировать 

гражданско-
патриотическую 

позицию  

Демонстрирует гражданско-

патриотическую позицию 
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Приложение 1 

 

Тематика индивидуальных проектов по дисциплине 

 

1. Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период. 

2. Трудности в развитии экономики в 80-е годы 20 века. Пути их 

преодоления. 

3. Санкционная война: санкции и контрсанкции. 

4. Распад СССР: причины и последствия. 

5. Глобализация: плюсы и минусы. 

6. Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 

7. Интеграция России в международные экономические организации на 

современном этапе. 

8. СНГ: проблемы и противоречия стратегического партнерства. 

 

 
Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 
 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 
деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

ЛР 08 Нравственное 

сознание и поведение на 

основе усвоения 
общечеловеческих 

ценностей. 

 
ЛР 09 Готовность и 

способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на 
протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к 

непрерывному 
образованию как условию 

успешной 

профессиональной и 

МР 01 Умение 

самостоятельно 

определять цели 
деятельности и составлять 

планы деятельности; 

самостоятельно 
осуществлять, 

контролировать и 

корректировать 

деятельность; 
использовать все 

возможные ресурсы для 

достижения поставленных 
целей и реализации планов 

деятельности; выбирать 

успешные стратегии в 
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общественной 

деятельности. 

 

ЛР 13 Осознанный выбор 
будущей профессии и 

возможностей реализации 

собственных жизненных 
планов; отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности участия в 
решении личных, 

общественных, 

государственных, 
общенациональных 

проблем. 

различных ситуациях. 

 

МР 03 Владение навыками 

познавательной, учебно-
исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 
проблем; способность и 

готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 
практических задач, 

применению различных 

методов познания. 
 

МР 07 Умение 

самостоятельно оценивать 

и принимать решения, 
определяющие стратегию 

поведения, с учетом 

гражданских и 

нравственных ценностей. 
 

МР 09 Владение навыками 

познавательной рефлексии 
как осознания 

совершаемых действий и 

мыслительных процессов, 

их результатов и 
оснований, границ своего 

знания и незнания, новых 

познавательных задач и 
средств их достижения. 

ОК 02. Использовать 
современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 
информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 
профессиональной 

деятельности  

ЛР 07 Навыки 
сотрудничества со 

сверстниками, детьми 

младшего возраста, 
взрослыми в 

образовательной, 

общественно полезной, 

учебно-
исследовательской, 

проектной и других видах 

деятельности. 
 

 

МР 02 Умение 
продуктивно общаться и 

взаимодействовать в 

процессе совместной 
деятельности, учитывать 

позиции других 

участников деятельности, 

эффективно разрешать 
конфликты. 

 

МР 04 Готовность и 
способность к 

самостоятельной 
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информационно-

познавательной 

деятельности, владение 

навыками получения 
необходимой информации 

из словарей разных типов, 

умение ориентироваться в 
различных источниках 

информации, критически 

оценивать и 

интерпретировать 
информацию, получаемую 

из различных источников. 

 
МР 09 Владение навыками 

познавательной рефлексии 

как осознания 

совершаемых действий и 
мыслительных процессов, 

их результатов и 

оснований, границ своего 

знания и незнания, новых 
познавательных задач и 

средств их достижения. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 
команде 

 

ЛР 07 Навыки 

сотрудничества со 
сверстниками, детьми 

младшего возраста, 

взрослыми в 
образовательной, 

общественно полезной, 

учебно-

исследовательской, 
проектной и других видах 

деятельности. 

МР 02 Умение 

продуктивно общаться и 

взаимодействовать в 
процессе совместной 

деятельности, учитывать 

позиции других 
участников деятельности, 

эффективно разрешать 

конфликты. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 
государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 
социального и 

культурного контекста.  

 

ЛР 01 Российскую 

гражданскую 

идентичность, патриотизм, 
уважение к своему народу, 

чувства ответственности 

перед Родиной, гордости 
за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

 

МР 06 Умение определять 

назначение и функции 
различных социальных 

институтов. 
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 народа России, уважение 

государственных 

символов (герб, флаг, 

гимн) 
 

ЛР 04 Сформированность 

мировоззрения, 
соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 
основанного на диалоге 

культур, а также 

различных форм 
общественного сознания, 

осознание своего места в 

поликультурном мире. 

 

МР 08 Владение 

языковыми средствами - 

умение ясно, логично и 

точно излагать свою точку 
зрения, использовать 

адекватные языковые 

средства. 

ОК 06. Проявлять 
гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 
основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 
межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 
стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 

ЛР 01 Российскую 
гражданскую 

идентичность, патриотизм, 

уважение к своему народу, 

чувства ответственности 
перед Родиной, гордости 

за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 
народа России, уважение 

государственных 

символов (герб, флаг, 
гимн) 

 

ЛР 02 Гражданскую 

позицию как активного и 
ответственного члена 

российского общества, 

осознающего свои 
конституционные права и 

обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, 

обладающего чувством 
собственного достоинства, 

осознанно принимающего 

традиционные 
национальные и 

общечеловеческие 

МР 05 Умение 
использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 
когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 
эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 
правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности. 
 

МР 07 Умение 

самостоятельно оценивать 
и принимать решения, 

определяющие стратегию 

поведения, с учетом 

гражданских и 
нравственных ценностей. 
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гуманистические и 

демократические ценности 

 

ЛР 03 Готовность к 
служению Отечеству, его 

защите. 

 
ЛР.06 Толерантное 

сознание и поведение в 

поликультурном мире, 

готовность и способность 
вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, 
находить общие цели и 

сотрудничать для их 

достижения, способность 

противостоять идеологии 
экстремизма, 

национализма, 

ксенофобии, 

дискриминации по 
социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам 
и другим негативным 

социальным явлениям. 
 

 

Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО 

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного 

предмета с профессией/специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

 ПМ. 01  
Технология монтажа 

электропроводок 

ПРб 04 Владение 
навыками 

проектной 

Тема 1.3 
Мировые 

интеграционные 
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всех видов 

 

деятельности и 

исторической 

реконструкции с 

привлечением 
различных 

источников. 

процессы 

ОГСЭ.07в Общие 

компетенции 

профессионала 
Уметь: полностью и 

верно 

восстанавливать 
причинно-

следственные связи, 

организующие 

информацию в 
монологе, дискуссии, 

предъявлять 

высказывание в 
заданном жанре, 

отбирая содержание 

выступления, 

позволяющее убедить 
аудиторию 

 ПРб 05 

Сформированность 

умений вести 
диалог, 

обосновывать 

свою точку зрения 
в дискуссии по 

исторической 

тематике. 

Тема 1.5 

Перспективы 

развития РФ в 
современном 

мире. 

ОГСЭ 03. 

Безопасность 

жизнедеятельности 

Уметь: применять 
программное 

обеспечение, 

компьютерные 
средства в 

профессиональной 

деятельности.        

Знать: последствия 
опасностей в 

профессиональной 

деятельности. 

 

 ПРб 04 Владение 

навыками 

проектной 

деятельности и 
исторической 

реконструкции с 

привлечением 
различных 

источников.  

 

ПРб 05 
Сформированность 

умений вести 

диалог, 

обосновывать 
свою точку зрения 

в дискуссии по 

исторической 
тематике. 

Тема 2.1 Россия 

в процессе 

глобализации. 
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