
 

 

12 сентября 2019 г. в 

ГБПОУ «Октябрьский техникум 

строительных и сервисных 

технологий им. В.Г. Кубасова» 

традиционно прошел спортивный 

праздник «День здоровья», направленный на 

пропаганду здорового образа жизни среди 

обучающихся, приверженности к занятиям 

спортом, развитие командного духа. 

Обучающиеся 1-3 курсов были 

разделены на несколько команд, которые в ходе 

спортивного мероприятия проходили поэтапно 

различные испытания, включающие бег со 

скакалкой(300 м.), соревнования в меткости 

(броски мяча в кольцо), игру в волейбол. 

 


