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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

________________________________Охрана труда_________________________ 
(наименование учебной дисциплины) 

 

1.1. Область применения программы 

 

Программа учебной дисциплины является частью программы 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих 

по профессии рабочего/должности служащего 16437. Парикмахер  
                                                                                (код и наименование) 

 

1.2. Требования к результатам освоения дисциплины 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- соблюдать правила безопасности работы; 

-оказывать первую помощь пострадавшим при выполнении парикмахерских 

работ; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
- правила безопасности при обслуживании клиента;  

- правила оборудования рабочего места;  
- правила безопасной работы с электроинструментом; 

- противопожарный режим в парикмахерских.  

 

1.3.  Формы контроля 

 

Зачет/дифференцированный зачет/экзамен 

 

1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины 

 

Учебная нагрузка обучающегося ___4__ часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка (всего)  4 

в том числе:  

лабораторные работы  

практические занятия  

контрольные работы 1 

Промежуточная аттестация в форме зачета 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины _Охрана труда___________________________________ 
                                                                                                                 (наименование)  

    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы (если предусмотрены) 
Объем часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Охрана 

труда, электро- и 

пожарная 

безопасность 

   

Тема 1.1. Охрана 

труда. 
Содержание учебного материала  

1 Охрана труда. Условия труда. Законодательство РФ по вопросам 

охраны труда. Система стандартов безопасности труда (ССБТ). 

Государственный надзор и общественный контроль за 

соблюдением требований безопасности труда. Ответственность 

руководителей за соблюдение норм и правил охраны труда. 

Ответственность работников за нарушение правил безопасности 

труда и трудовой дисциплины. 

1 1 

Лабораторные работы   

Практические занятия  

Контрольные работы  

Тема 

1.2.Требования 

безопасности труда 

Содержание учебного материала 1 

1 Требования безопасности труда в помещениях парикмахерских и на 

рабочих местах. Требования безопасности к производственной 

среде, производственному процессу, оборудованию  помещений.  

 1 

Лабораторные работы   

Практические занятия  

Контрольные работы  

Тема 1.3. Средства 

защиты работающих 
Содержание учебного материала  

1 Первая помощь при несчастных случаях в парикмахерских.  2 



 

Медицинская помощь пострадавшим. Электробезопасность. Виды 

электротравм. Требования электробезопасности. Меры и средства 

защиты от поражения электрическим током. Правила безопасной 

работы с электроинструментом, аппаратурой. 

Лабораторные работы   

Практические занятия 1 

Контрольные работы  

Тема 1.4. Пожарная 

безопасность. 
Содержание учебного материала  

1 Причины возникновения пожаров. Меры пожарной профилактики. 

Противопожарный режим в парикмахерских. Правила поведения 

при пожаре. Обеспечение пожарной безопасности при выполнении 

парикмахерских работ. Средства пожаротушения и правила 

пользования ими. 

 2 

Лабораторные работы   

Практические занятия 1 

Контрольные работы  

Всего: 4 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия: 

учебного кабинета _Безопасность жизнедеятельности_____________________ ; 
                                                                       (указывается наименование) 

мастерских _________________________________________________________ ; 
                                                                 (указываются при наличии) 
лабораторий ________________________________________________________ . 
                                                                 (указываются при наличии) 
 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

 

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор._______ 

 

_______________________________________ 

 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: ____________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: __________________ 

____________________________________________________________________ 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы: 

основные источники:  

Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ. – М.: ИЦ «Академия», 

2012. 

дополнительные источники:  

Плотникова И.Ю., Черниченко Т.А. Технология парикмахерских работ.– М.: ИЦ 

«Академия», 2012. 

 

 

 

 



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляются преподавателем в процессе проведения лабораторных работ, 

практических занятий и контрольных работ. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения  
- соблюдение  правил безопасности работы; 

-оказание  первую помощь пострадавшим при 

выполнении парикмахерских работ; 

 

Наблюдение и оценка в ходе выполнения 

теоретических занятий. 

 

Знания   
правила безопасности при обслуживании 

клиента; 
Тестирование, устный и письменный 

опрос, выполнение заданий практических 

заданий 
правила оборудования рабочего места; устный и письменный опрос 
правила безопасной работы с 

электроинструментом; 
выполнение заданий практических 

заданий 

противопожарный режим в парикмахерских выполнение заданий практических 

заданий 

 


